
¿QUÉ ES LA TIANEPTINA?
La tianeptina es un antidepresivo tricíclico atípico que tiene efectos opioides en dosis altas.

¿CUÁL ES SU ORIGEN?
La tianeptina se ha utilizado en otros países como antidepresivo, sin embargo, ha sido retirada del mercado 
en algunos países debido a sus efectos adversos. La tianeptina no ha sido aprobada por la FDA para uso 
médico.

¿Cuáles son los términos comunes?
Los nombres callejeros comunes incluyen:
• Tianaa, gas station heroin, Neptune’s Fix, ZaZa

¿Qué apariencia tiene?
La tianeptina se vende en distintas formas: en polvo, líquida o en píldoras. 

¿Cómo se consume?
La tianeptina puede consumirse de manera similar a otros opioides: fumada, inyectada, inhalada o mediante 
la ingestión de píldoras.
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¿Cuáles son los efectos de la tianeptina?
La tianeptina puede causar efectos similares a otros opioides de uso común (como la morfina y la heroína): 
relajación, euforia, alivio del dolor, sedación, confusión, somnolencia, mareos, náuseas, vómitos, retención urinaria, 
constricción pupilar y depresión respiratoria. Como ocurre con otros opioides, la suspensión del uso de tianeptina 
puede causar síndrome de abstinencia.  Los efectos adversos más reportados en las llamadas relacionadas con 
el síndrome de abstinencia de tianeptina fueron agitación, náuseas, vómitos, taquicardia, hipertensión, diarrea, 
temblores y sudoración excesiva. Se han registrado muertes causadas por tianeptina, tanto por su uso individual 
como combinado con otras drogas, especialmente otros opioides como la heroína o el fentanilo.

¿Cuál es su estatus legal en 
Estados Unidos?
La tianeptina no ha sido aprobada 
por la FDA para ningún uso médico ni 
tiene usos comerciales en los Estados 
Unidos. La tianeptina no está regulada 
por la Ley de Sustancias Controladas, 
sin embargo, está regulada a nivel 
estatal en varios estados. 
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